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OBJECTIU 
 
L’objectiu principal és introduir a l’alumnat de l’escola de tennis al món dels 

partidets i la competició d’una forma lúdica, en cap cas una competició com a tal, ja que 
el que hem d’aconseguir entre tots és un clima d’amistat i de “companyerisme”.   

Busquem introduir-los d’una forma indirecta i més agradable, sempre supervisat per 
un monitor i adaptant la pista i les pilotes a les seves possibilitats. 

Hem d’entendre la lligueta com la continuació dels entrenaments per acabar de 
completar la formació dels nois i noies de l’escola de tennis, ja que es viuen situacions 
que en els entrenaments del dia a dia, costa molt de simular. 

 
 

FUNCIONAMENT I PUNTUACIÓ 
 
Es repartiran tots els alumnes en diferents grups, i aquests hauran de jugar contra 

tots els companys del seu propi grup (5 o 6 partits). Es disputaran a 6 o 9 jocs (depenent 
de l’edat dels participants). Els horaris els hi farem arribar més endavant. En el cas de 
no poder jugar en el dia marcat, s’adjuntarà una fulla amb tots els números de telèfon 
per trucar al jugador implicat per  poder quedar un altre dia. També cal tenir present que 
s’ha d’evitar quedar en hores d’entrenament. 

La puntuació es realitzarà per jocs guanyats, és a dir, en el cas que un noi o noia 
guanyi 9 a 5, el que ha guanyat s’emporta 9 punts i l’altre 5. 
 


